
e-暮らし マッチングアプリ
比較基準とランキング根拠について

『e-暮らし』において、マッチングアプリに関するコンテンツやランキングは、当メディア編集部が独
自で調査しています。

その内容に加え、公式サイトなどの一般公開されている情報、第三者による口コミ募集に基づい

た客観的事実、数値、データを根拠にしてコンテンツの作成をしています。

コンテンツ・ランキングの作成において、参照したサイト、評価・査定基準は以下の通りです。

● 公式サイト（各マッチングアプリ）による正確な掲載情報

● リサーチ機関を通し募集した口コミの調査結果

● 警察庁などの行政機関による情報ランキング根拠について

▼ランキングの根拠について
当サイトで紹介している18のマッチングアプリについてより明確な基準で比較するために、以下
の5項目を客観的視点に基づいて採点を行いました。

各項目の配点や採点基準は、こちらをご参照ください。

当サイトおすすめマッチングアプリの採点項目

1. 累計会員数
2. 検索項目数
3. 月額料金の安さ（男性）
4. 安全性の高さ
5. アプリの使いやすさ

採点項目については、公式サイトの掲載情報および、当メディアによるアンケート調査などの内

容から得られる情報に基づいて作成しています。

項目 評価について 評価の根拠

累計会員数 公式サイトやアプリダウンロードペー

ジに記載されている最新情報を確認

し、累計会員数がサービスを高く評価

しています

対象マッチングアプリの公式

サイト・ダウンロードページに

記載の情報

検索項目数 各マッチングアプリにログインし、検索 対象マッチングアプリ内のロ

https://www.npa.go.jp/policy_area/no_cp/index.html


項目が多いサービス高く評価していま

す

ただし、表示設定や有料オプション限

定の検索項目はカウントしていません

グインし確認した情報

月額料金の安さ

（男性）

公式サイトに明記されている男性の

月額料金を確認し、価格が安いサー

ビスを高く評価しています

対象マッチングアプリの公式

サイト・ダウンロードページに

記載の情報

安全性の高さ

各公式サイトやアプリ内情報を確認

し、安全に対する取り組みや機能につ

いて加点方式で評価しています

対象マッチングアプリの公式

サイト・ダウンロードページに

記載の情報

アプリの

使いやすさ

各公式サイトやアプリ内情報を確認

し、アプリのサービスや機能について

加点方式で評価しています

なお、サポート料金やサービス適用条

件は加味しておりません

対象マッチングアプリの公式

サイト・ダウンロードページに

記載の情報

1.累計会員数

獲得ポイントと条件

● 10,000,000人以上：20点
● 5,000,000人以上：15点
● 1,000,000人以上：10点
● 500,000人以上：5点
● 500,000人未満：0点

累計会員数は、公式ページやアプリダウンロードページに記載されている情報を基準に、1,000
万人以上を20点、500万人以上を15点、100万人以上を10点、50万人以上を5点、50万人未満
を0点で採点しました。

また、公式ページに累計会員数が記載されていないサービスは5点として採点しています。

Pairs 2,000万人 20点

タップル 1,700万人 20点

with 700万人 15点

マリッシュ 200万人 10点



シンシアリーユアーズ 160万人 10点

Match 187万人 10点

youbride 265万人 10点

Omiai 900万人 15点

ゼクシィ縁結び 140万人 10点

ブライダルネット 記載なし 5点

アンジュ 70万人 5点

Dine 記載なし 5点

Tinder 1,070万人 20点

CoupLink 200万人 10点

東カレデート 記載なし 5点

バチェラーデート 記載なし 5点

scenario 記載なし 5点

恋庭 記載なし 5点

2.検索項目数

獲得ポイントと条件

● 20項目以上：20点
● 16項目以上：15点
● 11項目以上：10点
● 3項目以上：5点
● 2項目以下：0点



検索項目数は、実際にアプリにログインし、20項目以上を20点、16項目以上を15点、11項目以
上を10点、3項目以上を5点、2項目以下を0点で採点しました。

なお、表示設定や有料プラン限定の項目はカウントしていません。バチェラーデートについては、

設定できる条件項目をカウントしています。確認できなかったものは5点で採点しています。

Pairs 23項目 20点

タップル 19項目 15点

with 24項目 20点

マリッシュ 23項目 20点

シンシアリーユアーズ 15項目 10点

Match 15項目 10点

youbride 20項目 20点

Omiai 24項目 20点

ゼクシィ縁結び 29項目 20点

ブライダルネット 22項目 20点

アンジュ 12項目 10点

Dine 3項目 5点

Tinder 21項目 20点

CoupLink 20項目 20点

東カレデート 確認できず 5点



バチェラーデート 15項目 10点

scenario 3項目 5点

恋庭 3項目 5点

3.月額料金の安さ（男性）

獲得ポイントと条件

● 無料・無料でメッセージ送信可能な仕組みがある・無料期間がある：20点
● 〜3,600円（税込）：15点
● 〜4,000円（税込）：10点
● 〜4,500円（税込）：5点
● 4,501円（税込）以上：0点

月額料金の安さ（男性）は、公式ページやアプリダウンロードページに記載されている男性の月

額料金（1ヶ月プラン）を基準に、無料を20点、3,600円（税込）以下を15点、4,000円（税込）以下
を10点、4,500円（税込）以下を5点、4,501円（税込）以上を0点で採点しました。

なお、無料については「無料でメッセージ送信可能な仕組みがある」「無料期間がある」場合も、

20点で採点しています。

基本的にはクレジットカード決済の金額を基準にしていますが、クレジットカード決済がない場合

やクレジットカード決済時の料金が不明の場合には、iOS決済時の料金を採用しています。

Pairs 3,700円（税込） 10点

タップル

3,700円（税込）
→ミッションクリアにより無料でメッセージ
送信可能

20点

with 3,600円（税込） 15点

マリッシュ 3,400円（税込） 15点

シンシアリーユアーズ 3,980円（税込） 10点

Match 4,490円（税込） 5点



youbride 4,300円（税込） 5点

Omiai
3,900円（税込）
→ミッションクリアにより無料でメッセージ
送信可能

20点

ゼクシィ縁結び 4,378円（税込） 5点

ブライダルネット
3,980円（税込）
→年会員なら2年目以降無料 20点

アンジュ 3,800円（税込） 10点

Dine 3,900円（税込）※22歳以下の場合
→招待で無料期間あり 20点

Tinder 無料 20点

CoupLink 4,700円（税込）
→街コン参加者同士なら無料 20点

東カレデート 6,500円（税込） 0点

バチェラーデート 9,800円（税込）
→初回1回無料 20点

scenario 4,400円（税込） 5点

恋庭 0円 20点

4.安全性の高さ

獲得ポイントと条件

● 完全審査制/本人確認以外の証明書を提出できる：+5点
● 運営が実際に会ってチェック/要注意人物にマーク表記：+5点
● プロフ・写真投稿時に審査あり：+5点
● 24時間365日の監視体制：+5点



● 基本の安全体制（通報・ブロック機能/公的証明書による本人確認必須）：0点

安全性の高さは、公式サイトやアプリ内を確認し、ピックアップした上記項目について加点式で採

点しました。

なお「24時間365日の監視体制」については、監視体制があるアプリでも「24時間365日」と文言
がない場合には加点しておりません。

Pairs

● 本人確認以外の証明書を提出で

きる

● プロフ・写真投稿時に審査あり

● 24時間365日の監視体制

15点

タップル
● プロフ・写真投稿時に審査あり

● 24時間365日の監視体制 10点

with ● プロフ・写真投稿時に審査あり

● 24時間365日の監視体制 10点

マリッシュ

● 本人確認以外の証明書を提出で

きる

● プロフ・写真投稿時に審査あり

● 24時間365日の監視体制

15点

シンシアリーユアーズ

● 本人確認以外の証明書を提出で

きる

● プロフ・写真投稿時に審査あり

10点

Match
● 本人確認以外の証明書を提出で

きる

● プロフ・写真投稿時に審査あり

10点

youbride
● 本人確認以外の証明書を提出で

きる

● 24時間365日の監視体制
10点



Omiai
● 要注意人物にマーク表記

● プロフ・写真投稿時に審査あり

● 24時間365日の監視体制
15点

ゼクシィ縁結び

● 本人確認以外の証明書を提出で

きる

● プロフ・写真投稿時に審査あり

● 24時間365日の監視体制

15点

ブライダルネット

● 本人確認以外の証明書を提出で

きる

● プロフ・写真投稿時に審査あり

10点

アンジュ
● プロフ・写真投稿時に審査あり

● 24時間365日の監視体制 10点

Dine
● 要注意人物にマーク表記（警告回

数表示）

● 24時間365日の監視体制
10点

Tinder
● 本人確認以外の証明書を提出で

きる（写真認証）

● 24時間365日の監視体制
10点

CoupLink
● 運営が実際に会ってチェック

● プロフ・写真投稿時に審査あり

● 24時間365日の監視体制
15点

東カレデート

● 完全審査制/本人確認以外の証明
書を提出できる

● プロフ・写真投稿時に審査あり

● 24時間365日の監視体制

15点

バチェラーデート ● 完全審査制/本人確認以外の証明
書を提出できる

5点



scenario ● プロフ・写真投稿時に審査あり

● 24時間365日の監視体制 10点

恋庭 該当なし 0点

5.アプリの使いやすさ

獲得ポイントと条件

● アドバイス機能・サポートサービスがある：＋5点
● 無料でいいね！できる仕組みがある：＋5点
● マッチング前にやりとりできる：＋5点
● 身バレ対策機能がある：＋5点
● 上記項目に該当なし：0点

アプリの使いやすさは、公式サイトやアプリ内を確認し、ピックアップした上記項目について加点

式で採点しました。サービス・機能の利用時に発生する料金の有無は考慮していません。

また、身バレ対策機能は、プロフィールや写真を非公開にできる機能を指し、足あとが残らない・

オフラインモード・休会モードは該当しません。

Pairs

● アドバイス機能・サポートサービス

がある

● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● マッチング前にやりとりできる

● 身バレ対策機能がある

20点

タップル

● アドバイス機能・サポートサービス

がある

● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● 身バレ対策機能がある

15点

with

● アドバイス機能・サポートサービス

がある

● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● 身バレ対策機能がある

15点



マリッシュ
● 無料でいいね！できる仕組みが

ある
5点

シンシアリーユアーズ

● アドバイス機能・サポートサービス

がある

● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● マッチング前にやりとりできる

● 身バレ対策機能がある

20点

Match
● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● 身バレ対策機能がある

10点

youbride
● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● 身バレ対策機能がある

10点

Omiai

● アドバイス機能・サポートサービス

がある

● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● 身バレ対策機能がある

15点

ゼクシィ縁結び

● アドバイス機能・サポートサービス

がある

● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● 身バレ対策機能がある

15点

ブライダルネット

● アドバイス機能・サポートサービス

がある

● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● マッチング前にやりとりできる

15点

アンジュ
● 無料でいいね！できる仕組みが

ある
5点

Dine
● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● 身バレ対策機能がある

10点



Tinder
● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● 身バレ対策機能がある

10点

CoupLink

● アドバイス機能・サポートサービス

がある

● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● マッチング前にやりとりできる

● 身バレ対策機能がある

20点

東カレデート

● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● 身バレ対策機能がある

10点

バチェラーデート ● 身バレ対策機能がある 5点

scenario
● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● マッチング前にやりとりできる

10点

恋庭

● 無料でいいね！できる仕組みが

ある

● 身バレ対策機能がある

10点

◉総合評価

累計

会員数
検索項目

月額料金

の安さ

（男性）

安全性の

高さ

アプリの

使いやす

さ

合計点

Pairs 20点 20点 10点 15点 20点 85点

タップル 20点 15点 20点 10点 15点 80点

with 15点 20点 15点 10点 15点 75点



マリッシュ 10点 20点 15点 15点 5点 65点

シンシアリーユ

アーズ
10点 10点 10点 10点 15点 55点

Match 10点 10点 5点 10点 10点 45点

youbride 10点 20点 5点 10点 10点 55点

Omiai 15点 20点 20点 15点 15点 85点

ゼクシィ

縁結び
10点 20点 5点 15点 15点 65点

ブライダルネッ

ト
5点 20点 20点 10点 15点 70点

アンジュ 5点 10点 10点 10点 5点 40点

Dine 5点 5点 20点 10点 10点 50点

Tinder 20点 20点 20点 10点 10点 80点

CoupLink 10点 20点 20点 15点 20点 85点

東カレデート 5点 5点 0点 15点 10点 35点

バチェラーデー

ト
5点 10点 20点 5点 5点 45点

scenario 5点 5点 5点 10点 10点 35点

恋庭 5点 5点 20点 0点 10点 40点

◉採点の根拠に使用した公式サイト

● Pairs
● タップル

● with

https://www.pairs.lv/
https://tapple.me/
https://with.is/welcome


● マリッシュ

● シンシアリーユアーズ

● Match
● youbride
● Omiai
● ゼクシィ縁結び

● ブライダルネット

● アンジュ

● Dine
● Tinder
● CoupLink
● 東カレデート

● バチェラーデート

● scenario
● 恋庭

▼情報元・参照元一覧
● 景品表示法関係ガイドライン等

● 消費者庁

● 総務省

● 金融庁

● 厚生労働省

● 国民生活センター

● 比較広告ガイドラインのポイント

● Google広告ポリシー
● Google社の品質に関するガイドライン
● 広告等に関するガイドライン

● 警察庁

※最終確認日：2023年5月30日

https://marrish.com/
https://lvs.jp/
https://jp.match.com/dnws/cpx/ja-jp/IndexPage/
https://youbride.jp/
https://fb.omiai-jp.com/
https://zexy-enmusubi.net/
https://www.bridalnet.co.jp/
https://ange.gift/
https://dine.app/
https://tinder.com/ja
https://couplink.jp/
https://tokyo-calendar-date.jp/ja
https://www.bachelorapp.net/
https://scenario-app.com/
https://koiniwa.jp/
https://www.caa.go.jp/policies/policy/representation/fair_labeling/guideline/
https://www.caa.go.jp/
https://www.soumu.go.jp/
https://www.fsa.go.jp/
https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/
https://www.caa.go.jp/policies/policy/representation/fair_labeling/representation_regulation/comparative_advertising/
https://support.google.com/adspolicy/answer/6008942?hl=ja
https://developers.google.com/search/docs/essentials?hl=ja#quality_guidelines
https://www.t2fifa.or.jp/teikan/pdf/j-kisei/j-kisei14-202008.pdf
https://www.npa.go.jp/policy_area/no_cp/index.html

